
Więź między dzieckiem a psem może wprowadzić do życia rodzinnego poczucie szczęścia 
i przyjemności. Nie spodziewamy się, że nasz własny pies będzie gryzł, ale każdy pies 
może ugryźć, jeśli uzna, że nie ma innego wyjścia. 

Najczęściej do pogryzienia dzieci dochodzi w domu przez psa, będącego domownikiem. 
Na szczęście większości ugryzień można zapobiec i najważniejszą rolę odgrywa tu 
odpowiedni nadzór. 

Bezpieczeństwo w 
towarzystwie psów 

 Dorastające dziecko – wraz z wiekiem 
dziecka, mogą się też zmienić czynniki ryzyka. 

• � Ucz swoje dziecko zasad od młodego wieku i cały 
czas je wyjaśniaj w miarę rozszerzania się zdolności 
poznawczych dziecka. 

• � Kiedy dziecko zaczyna być bardziej ruchliwe, dokonaj 
przeglądu potrzeb, np. czy nie należy wprowadzić 
barierek ochronnych. 

• � Myśl z wyprzedzeniem o zmianach w życiu swojej 
rodziny i nowych czynnikach ryzyka, które mogą się 
pojawić. Przeczytaj naszą ulotkę na temat pojawienia 
się w domu niemowlęcia. 

 Nadal się niepokoisz?
• � Jeśli niepokoi cię zachowanie psa w obecności 

twojego dziecka, porozmawiaj ze swoim 
weterynarzem. Weterynarz sprawdzi stan zdrowia 
psa i może was skierować do wykwalifikowanego 
behawiorysty zwierzęcego.  

• � Na stronie internetowej Animal Behaviour and 
Training Council można znaleźć wykwalifikowanego 
behawiorystę zwierzęcego w swojej okolicy.
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 Istnieje mniejsze prawdopodobieństwo, że 
spokojny, szczęśliwy pies w niebezpieczny sposób 
zareaguje na naturalną żywiołowość dziecka. 

• � Stwórz dla swojego psa bezpieczne miejsce, dokąd 
czworonóg będzie mógł się udać, jeśli potrzebuje 
spokoju. Stosuj zasadę, żeby psa tam zostawić 
samemu. 

• � Zajmij czymś swojego czworonoga – aktywność 
ruchowa i umysłowa sprawiają, że pies jest 
szczęśliwy. 

• � Naucz swoje dziecko, aby przy psie było ciche i 
spokojne. Należy unikać krzyków, drażnienia i 
ograniczającego swobodę ruchów przytulania. 

 Najważniejszy w utrzymaniu bezpieczeństwa 
dzieci jest ścisły nadzór. 

• � Obserwuj, nasłuchuj i bądź blisko w sytuacji, gdy 
dziecko i pies są obok siebie. 

• � Jeśli albo pies, albo dziecko wygląda na niezbyt 
szczęśliwego, zdecydowanie i spokojnie rozdziel ich. 
Można psu rzucić jakiś smakołyk lub zabawkę, albo 
wziąć dziecko za rekę i je stamtąd zabrać. 

•  �Zrozum język ciała swojego psa, żebyś mógł 
zauważyć, kiedy twój pupil czuje się niekomfortowo 
lub kiedy jest w stresie. 

• � Kiedy wiesz, że będziesz zajęty czym innym, 
skorzystaj z barierki ochronnej, aby oddzielić dziecko 
od psa. Lub zabierz ze sobą albo dziecko, albo psa.

 Co może wyzwolić niepożądaną reakcję 
u psa – naucz swoje dziecko, żeby zostawił psa 
samego, kiedy ten:

• � śpi – nikt nie lubi, jak jest nagle budzony. 
• � spożywa posiłek lub smakołyk– pies może sobie 

pomyśleć, że masz zamiar zabrać mu jego jedzenie 
• � bawi się swoją zabawką lub czym innym, co lubi– pies 

może nie chcieć się tym podzielić! 
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